
2024 暑期「微客國際志工服務計畫」活動簡章        2024/05/06版 
 

一、主辦單位：社團法人台灣微客公益行動協會 

二、招募對象：國中生以上(含)，年滿 15歲為佳，無年齡上限 

三、活動內容： 

1.本活動服務計畫將由微客受訓完成之合格引導員，帶領志工前往台灣及泰國、菲律賓、柬埔寨、

印度、尼泊爾、蒙古國、中國新疆、青海、寧夏和黑龍江及歐洲、非洲進行 7 天或 12天之當地

弱勢兒少服務。出發前將進行 2-3次之志工行前籌備訓練，內容包含團隊凝聚、活動規劃及實

作、服務原則掌握、當地文化及議題探討、打包教學、安全教育等。活動進行期間，也將透過

定期討論及引導，進行服務反思及延伸。 

2.服務過程除體驗豐富的異國及當地文化，更透過國際參與及志願服務，進而帶領探討全球弱勢兒

少服務議題，並提升其公共議題的敏銳度及公共事務之回應能力，達到社會實踐的效果。 

3.微客國際志工服務的三大面向：弱勢孩童陪伴及活動帶領(佔 40﹪)、體驗當地生活(佔 40﹪)、

志工自我成長及收穫(佔 20﹪) 

四、梯隊日期及費用： 

台灣國際志工服務--中文各梯隊一覽表                               (以下梯隊所列將以官網公布為準) 

服務國家 服務據點 梯隊日期(暫定) 天數 台灣集合費用 

台灣 

台東‧長濱 2024/06/30~07/06 

7天 NT$8,500 

花蓮‧豐山 2024/07/01~07/07 

雲林‧宜梧(限大學生以上) 2024/07/07~07/13 

雲林‧梧南 2024/07/07~07/13 

雲林‧烏麻 2024/08/04~08/10 

花蓮‧壽豐 2024/08/05~08/11 

 

文化交流--中文梯隊一覽表                                         (以下梯隊所列將以官網公布為準) 

文化交流 

服務據點 梯隊日期(暫定) 天數 台灣集合費用 

中國‧寧夏 2024/07/07~07/13 
7天 

NT$24,000 

中國‧黑龍江 2024/09/02~09/08 NT$28,000 

中國‧青海 2024/07/15~07/22 8天 NT$29,000 

中國‧新疆 2024/08/30~09/07 9天 NT$32,000 

 

微客國際志工服務--中文梯隊一覽表                                 (以下梯隊所列將以官網公布為準) 

服務國家 服務據點 梯隊日期(暫定) 天數 台灣集合費用 當地集合費用 

泰國 清萊‧滿樂福 

2024/07/05~07/12 

8天 NT$36,000 NT$25,000 2024/10/10~10/17 

2024/12/28~01/04 

2024/07/17~07/28 
12天 NT$38,000 NT$27,000 

2024/08/16~08/27 



微客國際志工服務—英文梯隊一覽表                                 (以下梯隊所列將以官網公布為準) 

服務國家 服務據點 梯隊日期(暫定) 天數 台灣集合費用 當地集合費用 

菲律賓 

Cebu‧Pilipog 

2024/08/29~09/05 8天 NT$36,000 NT$25,000 

2024/07/01~07/12 
12天 

NT$38,000 NT$27,000 
2024/07/15~07/26 

Catanduanes‧Hitoma 
2024/07/15~07/26 

12天 
2024/08/14~08/25 

柬埔寨 Siem Reap‧Puok 2024/07/14~07/21 8天 NT$36,000 NT$25,000 

印度 Rajasthan‧Virat Nagar 
2024/10/26~11/04 10天 NT$56,000 NT$35,000 

2024/08/09~08/20 12天 NT$59,000 NT$37,000 

尼泊爾 
Lalitpur‧Nallu 

2024/06/23~06/30 

8天 NT$56,000 NT$32,000 2024/08/21~08/28 

2024/09/14~09/21 

2024/07/02~07/13 
12天 NT$60,000 NT$36,000 

Lalitpur‧Bhardev 2024/08/12~08/23 

蒙古國 
Ulaanbaatar‧Khujirbulan 2024/08/13~08/20 8天 NT$58,000 NT$34,000 

Erdenet‧Govil 2024/08/16~08/27 12天 NT$62,000 NT$38,000 

探勘隊 
歐洲-匈牙利、捷克 2024/08/16~08/27 10天 NT$89,000  

非洲-馬達加斯加 2025/06/14~06/23 10天 NT$99,000  

※擔任微客國際志工，無須過多擔心英文程度，因為服務據點的孩子母語大多不是英語，也聽不懂艱深的英文單字。

語言只是作為溝通的橋樑，只要願意與孩子互動，語言並不是問題。可以參考微客活規圖書館提供的各類活動，透過

肢體語言都是很好的方式。所以別擔心語言隔閡了，現在就背起行囊，和微客一起用愛改變世界吧! 

 

五、費用說明： 

 費用包含 自行預備 旅遊平安險 

台灣

集合 

機票、當地交通、住宿、服務據點膳食、

行前訓練、保險、黃 T、手環、稅金及

當地服務行政支出。 

護照辦理、證照申請、居住地至

台灣機場集合地之交通、各國規

定之相關疫苗、活動規劃所需材

料及服務據點外個人消費。 

400萬意外身故、 

40萬意外醫療。 

當地

集合 

集合後當地交通、住宿、服務據點膳

食、行前訓練、黃 T、手環、稅金及當

地服務行政支出。 

機票、保險、護照辦理、證照申

請、各國規定之相關疫苗、活動

規劃所需材料及服務據點外個

人消費。 

需自行投保。 

※超支不足部分由微客負擔，若有餘額則轉為當地服務費用。 

※當地集合者請務必確保於集合時間前準時抵達，否則視同放棄此次出隊，怒不予退費。 

※報名台灣梯隊者，請務必事先購買從自家住處至集合地之來回車票 

(特別是台灣梯隊-東部地區)，台灣服務據點梯隊， 

一律採鄰近服務據點火車站集合，以微客總部出隊前發布出隊通知公告為主。 



六、各國服務說明： 

台灣 

在這個不過三萬六千平方公里島嶼，從任何一個地方出發，開車三個小時就能遇見大山、看見海

洋、走過峽谷、越過河川。但卻是貧富差距卻高達 110倍，教育資源的落差更是令人無法想像。 

但在台灣有超過四萬多間正式成立的非營利組織，平均每平方公里就有一個公益團體在各個角落為

著不同的議題發聲，特別是針對兒童族群的關懷和教育更是最多團體投入的項目。無論是在物質上

的供應、權益的爭取、課業的輔導或是生活上的關懷，都有人為他們爭取。但因著地方資源分配不

均，使得偏鄉孩子的問題始終沒有真正被解決，青壯年在自己的家鄉找不到工作，必須前往都市工

作，家中留下年邁的長輩和年幼的孩子。有能力的家庭選擇移居都市，而留在農村和部落的大多是

經濟入不敷出的中低收入戶，孩子們除了義務教育，其他資源相較都市寥寥可數。 

 

泰國 

微客與國際防治毒品組織合作走進泰國北部清萊市的偏遠農村。因為歷史緣故，泰國政府將逃難至

此的華裔及少數民族設限為無國籍難民，當地組織為了同時兼顧防治毒品和傳承中華文化，設立戒

毒輔導村和中文學校。上午志工會依照當地季節和需要，跟著村民們進行各類不同的農作事務，砍

竹子、砍芭蕉、劈柴、築籬笆、撥玉米粒、種咖啡豆等，對志工而言每一次都是新奇的體驗。 

傍晚前往當地中文學校進行教學，從幼稚園到六年級依照中文能力分班，因此在幼稚園的班級裡，

常會發現底下坐著 17歲的青少年。孩子們的中文能力往往無法進行順暢的溝通和聊天，但他們卻

期待每次上課學習新知的機會，無論是團康大地遊戲或是技能性的手工藝課程，都能引起孩子們的

學習興趣，更能和孩子們培養情感。 

 

菲律賓 

微客與設立於宿霧市東邊麥克坦島的孤兒院和卡坦端內斯島的偏遠漁村合作，以孤兒院及村落裡移

工二代為服務主軸。於孤兒院內，志工會共同興建各類的軟硬體設施，於漁村則會協助村民一起建

設河堤，同時配合周遭的學校或教學點，彌補缺乏師資的教學項目，協助當地學校進行美術、音

樂、體育、自然科學、數學、英文等科目的教學工作。 

在面對菲律賓熱情樂天的孩子們，孤兒院或村子不會安排「走進教室上課」的項目，因為生活在海

島長大的孩子最佳互動就是：孩子們在哪裡，教室就在哪裡。透過微客志工服務讓孤兒們和移工二

代貧困孩童在學習和生活能不虞匱乏，讓這群大海的孩子能保有在快樂的環境下獲得求學的權利。 

 

柬埔寨 

微客與當地孤兒院合作走進暹粒市西北部的偏遠農村，輔助以孤兒院為中心的周邊村落所建立的公

立學校，因為歷史緣故而造成知識分子的斷層，同時加上當地政府給予教師的薪俸，根本無法養家

活口的雙重打擊下，無疑對已經是極度缺乏師資的偏遠農村更是雪上加霜。 

因此志工服務於孤兒院內共同興建各類的軟硬體設施，協助開闢魚塘、搭建雞舍、餵豬養蛙及種植

蔬果，以求能在日常生活所需上能自給自足之外，同時配合周遭的學校傳授缺乏師資的教學項目，

協助當地學校進行美術、音樂、體育、自然科學、數學、英文等科目的教學工作，特別以教導孩子

學習實用英文及中文為重點，為將來擁有更多的謀生技能。透過微客的志工服務讓孤兒和貧困孩童

在學習和生活上能不虞匱乏，使得能在快樂的環境下獲得無異於正常家庭應有的愛和學習。 



印度 

微客在印度的合作組織致力於從工廠、人口販子手中將這群童工們拯救出來，讓他們接受教育，給

他們一個重生的機會。志工們入駐組織設置的庇護所，陪伴獲救的孩子們。 

在庇護所裡會聽到一個七歲孩子被家人賣到工廠裡成為一名童工，另一個孩子四歲被騙到一個狹小

惡劣的環境，做著編織地毯、製作手環、裁剪布匹的工作。有一個孩子在十七年前被人口販子賣到

偏遠荒涼的製磚工廠，他每天的作息就是不停地工作直到倒下為止，還有一個孩子在他五歲的時候

就在暗無天日的房間裡縫製著地毯，發現他的時候，他的眼睛因為長年見不著光幾乎失明。 

在這裡可以聽到每個孩子的生命遭遇都是一則則令人鼻酸難受的真實故事，也可以看見孩子從苦難

中重新站起來的勇敢。 

 

尼泊爾 

微客與當地村落合作走進加德滿都西部和西南方的偏遠山區，觀察當地學生需求，帶領志工們規劃

並籌備當地所欠缺的教學課程，協助當地小學進行美術、音樂、體育、自然科學、數學、英文等科

目的教學工作，這些山區的孩童們因為學校地處徧遠，極度缺乏教育及資源，在課堂上也只能以傳

統式的口語傳達學習，因此規劃藉由音樂讓孩子更容易融入學習，同時也教導孩子學習中英文，增

加未來長大後就業的機會，或透過藝術來繪畫出自己的夢想。透過微客的志工服務讓當地孩童在學

習上能變得更加有趣和多樣化，過程中，志工們與當地孩子也有了更深入的互動相處，讓偏遠山區

孩童能保有在快樂的環境下獲得求學的權利。 

 

蒙古國 

微客走進漠北草原深處與當地孤兒院合作，除了瞭解當地孤兒的需求與成因，志工們會透過遊戲帶

入當地所欠缺的教學課程，協助孤兒院在生活起居上建立孩子們的自信和安全感，同時共同興建院

內各項軟硬體設施，讓孩子們也能擁有一個健全快樂的家園。這些草原上的孩童們現今雖然能獲得

政府提供的免費義務教育，但在歷經 70多年受蘇聯政權影響，廢除傳統蒙文，採取俄羅斯式的斯

拉夫文字，使得蒙古進入民主歷程剛剛起步的教育體系，才預備開始萌芽，加上受限於內陸國家的

地理位置，因此大量需要外界的資源。 

如今因開放觀光，嚮往成吉思汗盛名的國外旅客大批湧入，為此志工服務特別規劃，藉由英文學

習，教導孩子學習第二外國語，輔導長大成年後的孤兒們，可以在服務據點於首都烏蘭巴托設立的

旅店，獲得學習機會。透過微客志工服務讓當地孩童在學習上能變得更加有趣和多樣化，過程中，

志工們與當地孩子也帶來更深入的互動相處，讓曾經身為孤兒的孩子們在快樂的環境下長大。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



文化交流 

微客與當地大學生和相關組織合作走進新疆、青海、黑龍江和寧夏每個角落。文化交流梯隊在表面

上似乎與微客於各國家，以孩童議題為主軸的模式不盡相同，但多年來依然被列入微客的服務項目

當中，其原因為在投入服務的期間，因深耕當地時，受到相關單位的協助，當地的文史工作者表

達，若能以在地服務的動念當中，前提是能先瞭解認識在這片土地上曾經有過的歷史、人文、地

理、文化等議題，這樣對往後投入當地服務時，便能用更全面的思維看待「服務」一事，因此從多

年前開始，文化交流就正式納入了微客的梯隊選項之中。 

經過多年來的調整，各地區的文化交流已經將孩童議題加入其中，因此梯隊當中有部分的時間，會

進入當地貧困山區或牧區、林區的學校進行服務，帶領志工們規劃並籌備當地所欠缺的教學課程，

協助當地小學進行美術、音樂、體育、自然科學、數學、英文等科目的教學工作。而各地區的文化

交流因幅員廣闊，加上當地各不同民族人文，如哈薩克族、維吾爾族、藏族、土族、蒙古族、回

族、俄羅斯族、朝鮮族等、地理環境以及保護野生動物的多樣性議題，使其交流活動更具意義。 

｜寧夏回族自治區｜ 

似乎每個人都有一個大海，草原和沙漠的情結，寧夏回族自治區集大漠、黃河、高山、綠洲為一

體，既具江南景色，又有北國風光，景觀奇特，馳名中外，曾經是絲綢 

之路的要道，素有塞上江南之美譽。寧夏有許多美麗的風景，卻因為地理環境的問題，這裡貧困的

人也非常的多，曾被聯合國糧食開發署確定為最不適宜人類生存的地區之一，現今仍有很多貧困的

人生活在這裡，忍受著極寒冷的天氣，和奇缺的水源。 

 

｜黑龍江省｜ 

黑龍江坐落於大陸東北之地。擁有豐富的自然資源和獨特的地理環境，被譽為「中國的綠寶石」。

黑龍江省是最多民族聚居的地方，豐富多彩的民族風情，包含:朝鮮族、韃靼族、滿族等。而黑龍

江以其壯麗的自然景觀而聞名，其中被譽為「天上五顆瑪瑙」的五大連池是黑龍江的一大奇觀。九

月時湖水清澈見底，蔚藍的天空倒映其中，周圍的樹木也開始轉紅，形成了壯麗的秋季風光。 

 

｜青海省｜ 

青海自古從商朝的甲骨文中便記載著此地為羌族部落，亦是唐朝文成公主和親的吐蕃，除了獨有的

人文特色，境內的景色更是一絕，高山、峽谷、草原、湖泊、世界上獨有的野生動物藏羚羊、高原

之舟髦牛以及滿山遍野綻放的青稞和油菜花，同時更是被譽為黃河、長江和流經六國的瀾滄江(離

開中國之後被稱為湄公河)的三江發源地。除此之外，這裡也是王洛賓作詞譜曲『在那遙遠的地

方』歌詞中郎朗上口描繪『有位好姑娘』裡的藏族、回族、土族和撒拉族之地，令人嚮往的帳房、

粉紅的笑臉、美麗動人的眼睛、明媚的月亮和金邊的衣裳。 

 

｜新疆維吾爾族自治區｜ 

新疆在漢朝被稱為西域，漢武帝為了要聯合西方各國夾擊匈奴，派遣張騫出使西域，之後這裡就成

為了來往中西方的要道，絲綢之路的關鍵地區，從此西域不僅僅只是個名稱而已，她結合著來自中

亞獨特的文化底蘊，新疆的風土民情更代表著來自異文化神秘色彩的國度且令人嚮往。這裡有著藍

到透了天的白雲朵朵，是無邊際的青綠草原綿延數百里，喝著馬奶子配著烤羊肉和馕，在大山裡熱

情奔放的好客牧民，四處矗立著夏日通風涼爽，冬季卻溫暖隔絕冰冷寒風的氈房，牧人在廣闊無垠

的大地上騎馬奔騰追趕著牛羊群。 



七、報名方式及相關說明： 

1.報名方式：請至微客官網進行梯隊報名、資料填寫及費用繳交。可掃右方

QRcode查看所有梯隊，並登入會員報名，名額有限，額滿為止。 

 

 

2.國際志工行前籌備訓練資訊如下： 

出發成為微客國際志工前，需事先預備好自己尤其重要，因此參與志工行前籌備

訓練，便可完整了解「服務內容」、「服務據點現況」、「志工角色」等，以提升自

己於服務期間獲得相關技能與知識，因此請務必出席每次的志工行前籌備訓練。

可掃右方 QRcode，登入會員，報名行前籌備訓練。 

場次 時間 地點 

總部辦理總籌備

訓練(擇一參加) 

台北場 05/04(六) 09:00~17~30 致理科技大學 

台南場 05/25(六) 09:00~17:30 台南文化創意產業園區 4C長壽文創講堂 

梯隊籌備訓練(各梯至少一次) 由梯隊共同討論 微客總部或由梯隊共同討論開會地點 

※以上國際志工行前籌備訓練若有變動，請以微客 Email 及官網公告為主。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【社團法人台灣微客公益行動協會】 

立案字號｜台內社字第 1010190739 號 

地址｜新北市板橋區文化路一段 266號 12樓之 1 

電話｜(02) 3322-5103 

【交通路線說明】 

捷運｜新埔站 2號出口，步行 5 分鐘 

台鐵、高鐵｜板橋站，步行 15分鐘 

公車｜藍 16、藍 19、藍 32、藍 35、88、99、233、245、264、310、701、702、703、806、 

台北客運 10、台北客運 15、基隆客運（台北-基隆）、桃園客運（大溪-台北） 

 



2024 暑期微客「國際志工服務計畫」活動(參考行程) 
 

台灣(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 鄰近服務據點火車站集合－服務據點 

服務據點 
第二天 

| 

第六天 

服務行程 

教學-偏遠學校或村落弱勢孩童教學及活動帶領 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與當地孩童文化交流 

自由時間-志工前往附近市集、景點、夜市等地區 

第七天 服務據點－鄰近服務據點火車站解散 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練時另行公布，視實際情況調整） 

 

泰國(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－曼谷－清萊國際機場－服務據點(搭乘接駁車) 

服務據點 
第二天 

| 

第十一天 

服務行程 

教學-偏遠山區學校中文教學 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與村民孩童文化交流 

外出逛逛-由在地引導員帶著志工前往金三角、國界、市集等地區 

第十二天 服務據點(搭乘接駁車)－清萊國際機場－曼谷－台灣(桃園國際機場) 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

菲律賓(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－馬尼拉－宿霧國際機場－服務據點(搭乘接駁車) 

服務據點 
第二天 

| 

第十一天 

服務行程 

教學-孤兒院孩童英文教學 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與村民孩童文化交流 

外出逛逛-由在地引導員帶著志工前往麥哲倫十字架、聖嬰大教堂、市集、

聖佩德羅堡等地區 

第十二天 服務據點(搭乘接駁車)－宿霧國際機場－馬尼拉－台灣(桃園國際機場) 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

 



柬埔寨(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－金邊國際機場 金邊 

第二天 金邊－暹粒(搭乘巴士)－服務據點 

服務據點 
第三天 

| 

第九天 

服務行程 

教學-孤兒院孩童英文教學 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與村民孩童文化交流 

第十天 服務據點－暹粒(搭乘孤兒院校車返回暹練市區) 
暹粒 

第十一天 暹粒(自由活動，可自行安排前往吳哥窟、洞里薩湖、市集、夜市等) 

第十二天 暹粒(搭乘巴士)－金邊國際機場－台灣(桃園國際機場) 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

印度(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－香港－新德里國際機場 新德里 

第二天 新德里－服務據點(搭乘接駁車) 

服務據點 
第三天 

| 

第十一天 

服務行程 

教學-庇護所孩童英文教學 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與庇護所孩童及村民孩童、婦女文化交流 

外出逛逛-由在地引導員帶著志工前往粉紅城、琥珀堡、市集等地區 

第十二天 服務據點(搭乘接駁車)－新德里國際機場－香港－台灣(桃園國際機場) 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

尼泊爾(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－吉隆坡－加德滿都國際機場 加德滿都 

第二天 加德滿都－服務據點(搭乘接駁車) 

服務據點 
第三天 

| 

第九天 

服務行程 

教學-偏遠學校或村落弱勢孩童教學及活動帶領 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與村民孩童文化交流 

第十天 服務據點－加德滿都(搭乘接駁車) 
加德滿都 

第十一天 加德滿都(自由活動，可自行安排前往杜巴廣場、博達哈佛塔、夢花園等) 

第十二天 加德滿都國際機場－吉隆坡－台灣(桃園國際機場) 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 



蒙古國(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－香港－成吉思汗國際機場－服務據點(搭乘接駁車) 

服務據點 
第二天 

| 

第九天 

服務行程 

教學-偏遠學校或村落弱勢孩童教學及活動帶領 

體驗-當地生活(文化節慶、家訪) 

日常交流-與村民孩童文化交流 

第十天 服務據點－烏蘭巴托(搭乘接駁車) 
烏蘭巴托 

第十一天 烏蘭巴托(自由活動，可自行安排前往國家博物館、甘丹寺、國家公園等) 

第十二天 成吉思汗國際機場－香港－台灣(桃園國際機場) 返家 

（本行程僅供參考，具體行程將於志工行前籌備訓練或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

2024 暑期微客「國際志工文化交流」活動(參考行程) 
文化交流-寧夏回族自治區(參考行程) 
天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－上海－銀川河東國際機場(搭乘遊覽車) 銀川市 

第二天 開幕式、銀川(賀蘭山岩畫、寧夏大學生參訪交流活動) 銀川市 

第三天 銀川（海寶塔、寧夏區博物館、明長城水洞溝遺址、中國枸杞館） 銀川市 

第四天 銀川(西夏王陵、西夏博物館)、青銅峽(黃河壇、青銅峽108塔）－中衛 中衛市 

第五天 中衛－沙坡頭騰格里大漠景區（滑沙、騎駱駝）－高廟 中衛市 

第六天 中衛－銀川（中華回族第一街、中華回鄉文化園）、閉幕晚會 銀川市 

第七天 銀川河東國際機場－上海－台灣(桃園國際機場) 返家 

※文化交流梯隊住宿皆以當地三星級以上的飯店為主，以雙標男女分房，故不須自備睡袋、睡墊、枕頭及吹風機等。 

（本行程僅供參考，具體行程將於當地接待單位或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

文化交流-黑龍江省(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－上海－哈爾濱太平國際機場(搭乘遊覽車) 哈爾濱 

第二天 開幕式、哈爾濱(龍塔、黑龍江省博物館、文廟) 哈爾濱 

第三天 哈爾濱近郊小學進行交流服務 哈爾濱 

第四天 哈爾濱近郊小學進行交流服務 哈爾濱 

第五天 哈爾濱－伊春(五營森林公園)  伊春 

第六天 伊春－哈爾濱(聖索菲亞教堂廣場、俄羅斯風情小鎮)、閉幕晚會 哈爾濱 

第七天 哈爾濱太平國際機場－上海－台灣(桃園國際機場) 返家 

※文化交流梯隊住宿皆以當地三星級以上的飯店為主，以雙標男女分房，故不須自備睡袋、睡墊、枕頭及吹風機等。 

（本行程僅供參考，具體行程將於當地接待單位或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 



文化交流-青海省(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－上海－西寧曹家堡國際機場(搭乘遊覽車) 西寧市 

第二天 開幕式、參觀青海師範大學，並進行校園活動、歡迎晚宴 西寧市 

第三天 壯遊青海湖、日月山 共和縣 

第四天 參觀天下黃河、拉西亞、千姿湖水上拓展活動、篝火晚會 貴德縣 

第五天 達阪山及觀景台、百里油菜花海 門源縣 

第六天 乘車返回西寧、參觀自然地理博物館 西寧市 

第七天 西寧市活動體驗、參觀西寧市區自由活動、閉幕晚會 西寧市 

第八天 西寧曹家堡國際機場－上海－台灣(桃園國際機場) 返家 

※文化交流梯隊住宿皆以當地三星級以上的飯店為主，以雙標男女分房，故不須自備睡袋、睡墊、枕頭及吹風機等。 

（本行程僅供參考，具體行程將於當地接待單位或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 

 

文化交流-新疆維吾爾自治區(參考行程) 

天數 活動內容 住宿處 

第一天 台灣(桃園國際機場)－上海－烏魯木齊地窩堡國際機場(搭乘遊覽車) 烏魯木齊 

第二天 開幕式、新疆師大交流、臥鋪火車前往喀什 火車 

第三天 上午抵達喀什－和田博物館－莎車 莎車縣 

第四天 莎車(葉爾羌王宮、莎車非物質遺產博覽園)－喀什(喀什大巴扎) 喀什 

第五天 喀什－白沙湖、卡拉庫里湖、蓋孜峽谷、遠眺慕士塔格峰－塔什庫爾干 塔縣 

第六天 塔什庫爾干－盤龍古道(班迪爾藍湖、石頭城、金草灘濕地)－喀什 喀什 

第七天 喀什(噶爾古城、艾提尕爾清真寺、香妃園演)、臥鋪火車前往烏魯木齊 火車 

第八天 上午抵達烏魯木齊、新疆維吾爾族自治區博物館、紅山公園、閉幕晚會 烏魯木齊 

第九天 烏魯木齊地窩堡國際機場－上海－台灣(桃園國際機場) 返家 

※文化交流梯隊住宿皆以當地三星級以上的飯店為主，以雙標男女分房，故不須自備睡袋、睡墊、枕頭及吹風機等。 

（本行程僅供參考，具體行程將於當地接待單位或航空公司班機確認時另行公布，視實際情況調整） 


